Team S

Tidspunkt Dagvagt FLEX
Traekke ngdkald
S w % 5 Hjeelpe nattevagt hvis borgere er urolige — spgrge nattevagter om mulige opgaver
3 & o £ uﬁo Morgenpleje /bad
g § %_ g 2 Oprydning feellesarealer / kgleskabe / kontor
c w0 € Morgenpleje / bad
o g .0% Udlevere medicin
~ s ':J_J' R Anretning og servering af morgenmad
SSSEE & 08 & &
Morgenpleje / bad
Skift sengetgj ved behov
Anretning og servering af morgenmad
= Tilbyde vaeske
i Hente varer (tirsdage)
E_ Oprydning efter morgenmad + oprydning efter morgenmad i Kilden
-:’7 Ved mgdetid efter kl. 7:
- Té. _§° Oprydning feellesarealer / kgleskabe
Lo c
¢ ®%
= S 5 Stop op mgde kl. 10.15-10.30
=)
Pause
c Ved tidlig ind mgde: 10.30-11
'S Ved sent ind mgde: 11-11.30
o Toiletbesgg / bleskift
Eo Folge borger til frokost
g Udlevere medicin
é Servere mad i lejlighederne — tilstede i faellesomradet efterfglgende
_g Borger fglges til lejligheder
b Hjeelpe borgere med toiletbesgg / bleskift
0 g Borger hjaelpes til middagshvil
; % Generel oprydning i lejligheder
s £°
E Borger hjlpes op fra middagshvil
n L -y Hjeelpe borger med toiletbesag / bleskift
A w U 4 . o
4 B 2% Borger fglges til faellesomrade
- X 0¥
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= a 6o




Team S

Tidspunkt

DV SSA

Morgenpleje, mad og

Kl. 7-9
medicin

Traekke ngdkald

Planlagte og akutte SSA-opgaver
Orientering i Cura/overblik over opgaver
Morgenpleje / bad

Udlevere medicin

Anretning og servering af morgenmad

KI. 9-11
Morgenpleje, mad og

oprydning

Morgenpleje / bad

Skift sengetgj ved behov

Anretning og servering af morgenmad
Tilbyde vaeske

SSA-opgaver:

Leegekontakt

Korrespondancer

Stop op mgde kl. 10.15-10.30

Toiletbesgg, frokost og medicin

Pause 10.30-11

Hente medicin pa depot
Toiletbesgg / bleskift
Fglge borger til frokost
Udlevere medicin

Servere mad i lejlighederne — tilstede i feellesomradet efterfglgende

Borger fglges til lejligheder

Hjaelpe borgere med toiletbesgg / bleskift
Borger hjzlpes til middagshvil

Generel oprydning i lejligheder

o

Lo |

-

L |

=

Medicin doseringer / tjek af dosisrulle

i Fordeling til naeste dag
< . .

n L -y Hjaelpe til ved kaffe

-~ v U 4=

mn E23%

- f‘ oo =<

— = Q.

= a 6o




Team S

Tidspunkt DV 2
Traekke ngdkald
o Morgenpleje / bad
T Udlevere medicin
§ Anretning og servering af morgenmad
()
)
2
5 &
(<)) (%]
2E3
2 E
Morgenpleje / bad
Skift sengetgj ved behov
Anretning og servering af morgenmad
¥ Tilbyde vaeske
s Stop op mgde kl. 10.15-10.30
€
g
)
o« B¢
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s £
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c Pause 11-11.30
] Toiletbesgg / bleskift
° Folge borger til frokost
Eo Udlevere medicin
g Veere tilstede i under frokost
é Borger fglges til lejligheder
g Hjaelpe borgere med toiletbesgg / bleskift
%3 Borger hjzlpes til middagshvil
P @ Generel oprydning i lejligheder
Anl o
b B
s 8
Borger hjzlpes op fra middagshvil
o Hjeelpe borger med toiletbesag / bleskift
S Borger fglges til feellesomrade
= Servere kaffe i lejligheder
5 Deltage i felles kaffe
Eb Borgere fglges hjem i lejlighederne
5 Medicingivning
" 9 Ga ned med skrald
9 0w
4 Ed
£ af




Team S

Tidspunkt 11-19
Hente varer (alle dage, undtagen tirsdag)
Seette kgkkenvarer pa plads
- Ggre klar til frokost
S Daekke bord til frokost
o Forskudt maltid med borger i lejlighed / eller pa hyggepladsen
o E Udlevere medicin
: Ol -} Oprydning og opvask feellesarealerne
- @ =
s T °%
x > E
Bage kage og lave kaffe til eftermiddagen
= Dakke bord til eftermiddagskaffe
n @ f- ° Gore klar til eftermiddagens aktivitet
; 2 % ﬁ Hjaelpe borger med toiletbespg / bleskift
e ft_s [y Borger fplges til kaffe i feellesomradet
= 500 Maltidsveert ved kaffen
Forslag til aktiviteter i afdelingen ml. 14.30-16.30
- gature
- spil
- TV hygge
- Samtaler
- Pargrende kaffe hver 2. onsdag i ulige uger
= - Krea-tid
& - Hgijtleesning
c
5 - Sang
% Oprydning i fellesomradet
= Dakke bord til aftensmaden
~ % Pause 16.30-17.00 (med kollega fra team K)
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Deltage i aftensmaden i fllesarealet
Oprydning i fellesomrade
Ga ned med skrald
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Team K

Tidspunkt Dagvagt FLEX
° Traekke ngdkald
@ Hjeelpe nattevagt hvis borgere er urolige — spgrge nattevagt om hvilke opgaver
= der er brug for hjeelp til
go 9 Morgenpleje /bad
g é . Oprydning feellesarealer / kgleskabe / kontor
NS S Ga ned med skrald
© s
S ¥8
— Morgenpleje / bad
) .
a W Udlevere medicin
o S T 5 Anretning og servering af morgenmad
~ %D €T
. (1)
%2 o E
Stop-op mgde 9-9.15
Morgenpleje / bad
¥ Skift sengetgj ved behov
i Anretning og servering af morgenmad
E Tilbyde vaeske
-:’7 Hente varer — Hgrkram (tirsdage)
- Té. _'én Oprydning efter morgenmad
by e 5 Ved mgdetid efter kl. 7:
= g g Oprydning feellesarealer / kgleskabe / kontor

Ga ned med skrald

Toiletbes@g, frokost og medicin

Pause:
Ved tidlig ind mgde: 10.30-11
Ved sent ind mgde: 11-11.30

Toiletbesgg / bleskift

Fglge borger til frokost
Udlevere medicin

Veere tilstede i under frokost
Borger fglges til lejligheder

o
: Hjaelpe borgere med toiletbesgg / bleskift
: Borger hjzlpes til middagshvil
x Generel oprydning i lejligheder
Borger hjalpes op fra middagshvil
- 2 Hjeelpe borger med toiletbesag / bleskift
X T Borger fglges til faellesomrade
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Team K

Tidspunkt DV SSA
Traekke ngdkald
Planlagte og akutte SSA-opgaver
= Orientering i Cura/overblik over opgaver
ke Morgenpleje / bad
E Udlevere medicin
-:’7 Anretning og servering af morgenmad
=
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Morgenpleje, mad og oprydning

Stop-op mgde 9-9.15

Morgenpleje / bad

Skift sengetgj ved behov

Anretning og servering af morgenmad
Tilbyde vaeske

SSA-opgaver:

- Leegekontakt
L |
pry Korrespondancer
=
Pause 10.30-11
c Hente medicin pa depot
] Toiletbesgg / bleskift
° Fglge borger til frokost
Eo Udlevere medicin
g Servere mad i lejlighederne — tilstede i faellesomradet efterfglgende
é Borger fglges til lejligheder
g Hjeelpe borgere med toiletbesgg / bleskift
o Borger hjlpes til middagshvil
Y S
0 @ Generel oprydning i lejligheder
Anl o
b B 7
s B
Medicin doseringer / tjek af dosisrulle
o~ 2 . Assistent tid kl. 13-14
P Y Fordeling til naeste dag
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Team K

Tidspunkt DV 2
Traekke ngdkald
£ Morgenpleje / bad
5] Udlevere medicin
§ Anretning og servering af morgenmad
o
o
=
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% 2 E
Stop-op mgde 9-9.15
o Morgenpleje / bad
5] Skift sengetgj ved behov
§ Anretning og servering af morgenmad
= Tilbyde vaeske
- E. _?_:° Hver fredag: fylde op med depotvarer i lejlighederne
L |
x 58

Toiletbesgg, frokost og medicin

Pause 11-11.30

Ga ned med skrald

Toiletbesgg / bleskift

Fglge borger til frokost

Udlevere medicin

Servere mad i lejlighederne — tilstede i feellesomradet efterfglgende
Borger fglges til lejligheder

Hjeelpe borgere med toiletbes@g / bleskift

Borger hjzlpes til middagshvil

Generel oprydning i lejligheder

o
-
-
L]
s
w0 Borger hjzlpes op fra middagshvil
g Hjaelpe borger med toiletbespg / bleskift
B Borger fglges til feellesomrade
o Servere kaffe i lejligheder
= Deltage i felles kaffe
] S
& Borgere fglges hjem i lejlighederne
n ] Medicingivning
S
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Team K

Tidspunkt 11-19
Hente varer (alle dage, undtagen tirsdag)
Hgrkram (fredag
2 Vores kgkken (man-ons-fre)
e Seette kgkkenvarer pa plads
£ .
e Ggre klar til frokost
o Dakke bord til frokost
o E Forskudt maltid med borger i lejlighed / eller pa hyggepladsen
;,' 5 Udlevere medicin
= g Oprydning og opvask feellesarealerne
Bage kage og lave kaffe til eftermiddagen
= Dakke bord til eftermiddagskaffe
n £ f- ° Gore klar til eftermiddagens aktivitet
N 2 g ﬁ Hjeelpe borger med toiletbesgg / bleskift
e ft_s § - Borger fplges til kaffe i feellesomradet
= 500 Maltidsveert ved kaffen
Forslag til aktiviteter i afdelingen ml. 14.30-16.30
- gature
- spil
- TV hygge
c - Samtaler
?é’o - Pargrende kaffe
T - Krea-tid
E - Hgjtlaesning
b - Sang
N % Oprydning i fellesomradet
ﬂl ‘é Dakke bord til aftensmaden
< % Pause 16.30-17.00 (med kollega fra teams S)
Deltage i maltid i feellesarealet
Oprydning i feellesomrade
'g
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